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Superfoods!
MIMA EL CUERPO Y EL ALMA CON NUESTRAS EXQUISITAS PROPUESTAS

ENRIQUECIDAS CON SÚPER-ALIMENTOS.
PAMPER YOUR BODY AND SOUL WITH OUR EXQUISITE OFFERINGS ENRICHED WITH

SUPER FOODS

ENSALADAS FRESCAS
FRESH SALADS

¡VERDE, QUE TE QUIERO VERDE!
THE GRASS IS GREENER ON OUR SIDE!

LA ENSALADA MÁS SOFISTICADA
SOPHISTICATED SALAD

Queso de cabra, mezclum, nueces caramelizadas.
Goat cheese, mesclum, caramelised walnut.

ENSALADA HEALTHY
HEALTHY SALAD

Aguacate, atún marinado, mezclum, tomates cherry, polvo de nori y aceite de
sésamo.
Avocado, marinated tuna, mesclun, cherry tomatoes, nori powder and sesame oil.

SÄM DE POLLO ESTILO CÉSAR
CHICKEN SÄM CAESAR SALAD STYLE

Cogollos, pollo crujiente, parmesano, anchoas, encurtidos, salsa estilo César.
Lettuce hearts, crunchy chicken, parmesan cheese, anchovies, pickles and its original
Caesar dressing.
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BOWLS & ARROZ
BOWLS & RICE

FELICIDAD HECHA BOWL
HAPPINESS MADE BOWL

WOK PICANTE DE FIDEOS CON POLLO
SPICY WOK OF CHICKEN NOODLES

Con vegetales crujientes y soja (a elegir noodle de arroz o udon de trigo).
With crunchy vegetables and soya (choose rice noodles or wheat udon).

WOK PICANTE DE FIDEOS CON LANGOSTINOS
SPICY WOK OF SHRIMP NOODLES

Con verduras y salsa hoisin (a elegir noodle de arroz o udon de trigo).
With vegetables and hoisin sauce (choose rice noodles or wheat udon).

POKE BOWL DE SALMÓN O ATÚN
SALMON OR TUNA POKE BOWL

Con arroz basmati, hortalizas y algas.
With basmati rice, greens and seaweed.
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PARA LOS MÁS ENROLLADOS
FOR THE COOLEST PEOPLE

SANDWICHES, ROLLS & BURGERS

ACOMPAÑADOS DE CHIPS VEGETALES
WITH VEGETABLE CRISPS

POLLO CRUJIENTE EN BRIOCHE
CRISPY CHICKEN BRIOCHE

Con aguacate, pico de gallo, mayonesa Harissa.
With avocado, “pico de gallo” & Harissa mayonnaise.

BIKINI TRUFADO
TRUFFLED SANDWICH

Con doble de jamón y queso.
With double ham and cheese.

VEGGIE BURGER

Con queso de cabra, aguacate y espinacas.
With goat cheese, avocado and spinaches.

SPECIAL LOCAL BURGER

200 gr de ternera menorquina, cebolla caramelizada, queso local.
200 gr of beef from Menorca caramelised onion, local cheese.
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¿TE APETECE ALGO MÁS?
FANCY SOMETHING ELSE?

COMPLEMENTOS
SIDE DISHES

SI TIENES BUEN SAQUE, COMPLETA EL MENÚ CON NUESTROS COMPLEMENTOS
IF YOU HAVE A HEARTY APPETITE, COMPLETE YOUR MENU WITH OUR ADD-ONS

BROTES VERDES CON LIMÓN Y PIMIENTA
GREEN SHOOTS WITH LEMON AND PEPPER

PAN DE CRISTAL CON TOMATE
GLASS BREAD DAUBED WITH TOMATO

CHIPS DE VEGETALES VARIADOS
VEGETABLE CRISPS

CONO DE PATATAS FRITAS
CONE OF FRENCH FRIES

BOWL DE QUINOA CON LIMÓN Y MENTA
BOWL OF QUINOA WITH MINT AND LEMON
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PIZZAS

ELABORADAS A MANO, CON ACEITE DE OLIVA ARBEQUINA VIRGEN EXTRA Y LOS
MEJORES INGREDIENTES. NUESTRAS PIZZAS SON 100% NATURALES, SIN

CONSERVANTES NI COLORANTES
HAND-MADE USING EXTRA VIRGIN OLIVE OIL AND THE FINEST INGREDIENTS. OUR

PIZZAS ARE 100% NATURAL WITH NO PRESERVATIVES OR COLOURANTS.

PIZZA MENORQUINA
MENORCAN PIZZA

Con verduras de la isla asadas, alcaparras locales, queso Mahón.
With grilled vegetables from the island, Menorcan capers and Mahon cheese.

PIZZA PROSCIUTTO
HAM PIZZA

Jamón york y mozzarella de primera calidad.
York ham and finest-quality mozzarella.
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Y PARA TERMINAR…
AND TO FINISH…

SELECCIÓN DE FRUTA FRESCA Y KM0 SOBRE HIELO PILÉ 
SELECTION OF FRESH, KM0 FRUIT ON CRUSHED ICE

TARTA DE QUESO BY ALBERT ADRIÀ CON CRUMBLE Y 
FRUTOS ROJOS 
CHEESE CAKE BY ALBERT ADRIÀ WITH CRUMBLE & RED BERRIES

SORBETE DE LIMÓN REFRESCANTE A LA MENTA 
REFRESING LEMON SHERBET WITH MINT

PIÑA ASADA CON HELADO DE COCO
BAKED PINEAPPLE & COCONUT ICE CREAM

TORTADA DE ALMENDRA CON MERENGUE
ALMOND CAKE WITH MERINGUE

COLECCIÓN DE HELADOS LOCALES
LOCAL ICE CREAM COLLECTION

HELADO DE QUESO MAHÓN LOCAL CHEESE ICE CREAM

HELADO MENTA ESQUITXADA AFTER EIGHT ICE CREAM 

HELADO DE CHOCOLATE CHOCOLATE CREAM 

HELADO DE VAINILLA VANILLA ICE CREAM

*GELAT RURAL RM es un helado artesano elaborado en la finca Alputzer Vell en Ciutadella, usando como principal materia 

prima, la leche fresca de sus propias vacas, alimentadas con piensos y forrajes que no provienen de semillas transgénicas. 

Las vacas son de raza menorquina (vaca vermella), una raza autóctona declarada en peligro de extinción por la UNESCO. La 

finca también está en el contrato agrario reserva de la biosfera. El resultado es un helado cremoso, con unos sabores 

intensos y con toda la responsabilidad medioambiental cuya elaboración preserva la socioeconomía de la isla. 

* GELAT RURAL RM is an artisan ice-cream made at Alputzer Vell, a farm located in Ciutadella. It is made out of the milk provided 

by their own cows, which are fed with feed and fodder from non genetically modified seeds. Their cows are native cows (red cows), 

a Menorcan breed declared by Unesco as an endagered species. The farm is within the agrarian frame of the Biosphere Reserve. 

The result is a creamy ice-cream, with tasty flavours which is made preserving the environment and boosting the social economy 

of the island. 
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ZUMOS, LICUADOS & KOMBUCHAS
JUICES, SMOOTHIES & KOMBUCHAS

NARANJA NATURAL 
FRESHLY SQUEEZED ORANGE JUICE

LICUADO AL GUSTO 
SMOOTHIE TO YOUR TASTE

Pídenos tu fruta del tiempo preferida.
Ask for your favourite fruit of the season.

ANTIOX

Sandia, fresas, jengibre, lima.
Watermelon, strawberry, ginger, lime.

ELECTRIC GREEN

Manzana, pepino, apio, limón, espinaca, miel.
Apple, cucumber, celery, lemon., spinaches, honey.
 
KOMBUCHA

BATIDOS
SHAKES

COCO 
COCONUT SHAKE

VAINILLA 
VANILLA SHAKE

CHOCOLATE 
CHOCOLATE SHAKE

AFTER EIGHT 
AFTER EIGHT SHAKE
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CERVEZA
BEER

GRAHAM PEARCE KM0
(Menorca) 33cl.

GRAHAM PEARCE BROWN ALE KM0
(Menorca)

GRAHAM PEARCE STOUT KM0
(Menorca)

GRAHAM PEARCE DE BLAT KM0
Trigo Wheat  (Menorca)

ESTRELLA DAMM 33CL. / 50CL.

BUDWEISER 33CL.

HEINEKEN 33CL.

VOLL DAMM DOBLE MALTA

FRANZISKANER

GUINNESS

DAURA DAMM

FREE DAMM
Sin alcohol / Alcohol free

FREE DAMM TOSTADA 0,0
Sin alcohol / Alcohol free
 
DAMM COMPLOT IPA
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REFRESCOS
SOFT DRINKS

FANTA NARANJA 
ORANGE

FANTA LIMÓN 
LEMON

COCA-COLA
    
COCA-COLA ZERO ZERO
 
APPLETISER MANZANA 
APPLE

ROYAL BLISS ALE 
  
TÓNICA ROYAL BLISS ZERO 
SUGAR FREE ROYAL BLISS TONIC WATER

TÓNICA ROYAL BLISS 
PREMIUM TONIC WATER

TÓNICA ROYAL BLISS YUZU 
PREMIUM YUZU TONIC WATER

TÓNICA BERRY SENSATION 
BERRY SENSATION PREMIUM TONIC WATER
Sin quinina / Quinine free

BITTER
    
SIDRA MAGNERS 
MAGNERS CIDER

SIDRA KOPPARBERG FRESA-LIMA 
KOPPARBERG STRAWBERRY-LIME CIDER
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CAFÉ
HOT COFFEE

ESPRESSO / DOBLE  
ESPRESSO / DOUBLE

MACCHIATO    
ESPRESSO WITH A HINT OF MILK

LATTE MACCHIATO  
COFFEE LATTE MACCHIATO

CAFÉ AMERICANO
LONG COFFEE

CAPPUCCINO    
COFFEE WITH CREAM

COCO LATTE    
COFFEE WITH COCONUT MILK

CAFÉ FRÍO
COLD COFFEE

ICED CAPPUCCINO   
CHOCOLATE MILK COFFEE SHAKE

CAFÉ SHAKERATO CREMA  
COLD COFFEE WITH CREAM

ICED COCO LATTE   
COFFEE WITH COCONUT MILK AND CINNAMON
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INFUSIONES
INFUSIONS

MANZANILLA DE MENORCA KM0
CAMOMILLE FROM MENORCA

TÉ NEGRO HOJA 
BLACK LEAF TEA

TÉ VERDE HOJA  
GREEN LEAF TEA

EARL GREY
EARL GREY

TÉ BLANCO 
WHITE TEA

ROOIBOS
Sin teína / Theine free

MENTA 
PEPPERMINT

TILA 
LIME BLOSSOM TEA

TÉ NEGRO & CANELA
BLACK TEA & CINNAMON

TÉ FRUTOS ROJOS 
RED BERRIES TEA

COCKTAIL DE TÉ HELADO 
ICE TEA COCKTAIL

AGUA
WATER

AGUA FILTRADA Y EQUILIBRADA DE LA MEJOR CALIDAD.
BEST QUALITY FILTERED AND BALANCED WATER.

AGUA SIN GAS 
STILL WATER

AGUA CON GAS  
SPARKLING WATER
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SANGRÍA

RITA MEDITERRÁNEA
Sangría balear / Balearic Sangria

Copa / Glass | 6

APERITIVO
APERITIF

MARTINI

CAMPARI

PIMM’S

RICARD

APEROL SPRITZ

LICOR
LIQUOR

HIERBAS DE MENORCA – KM0 
MINORCAN HERBS

TÍA MARÍA

BAILEYS

MALIBÚ

AMARETTO

VODKA

SMIRNOFF

ABSOLUTE
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GIN

XORIGUER

SEAGRAM´S

GINMARE

HENDRICK´S

PUERTO DE INDIAS

BRANDY/COÑAC

VETERANO

MAGNO

WHISKY

JOHNNY WALKER RED

JACK DANIEL’S

JOHNNY WALKER BLACK

RON

BACARDI

HAVANA CLUB 7
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