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VOLLSTÄNDIGER
THERMALRUNDGANG
IN 90 MINUTEN
DerThermalrundgangdesBlueSpaentspannt,reinigtund
bringtdenKörperinsGleichgewicht.Hydromassagebecken
mit34und38GradWassertemperaturmitWhirlpoolsitzen
undSprudelliegen,Hals-Nackenduschen,Eisbeckenmit
12Grad,vierErlebnisduschen,Compostela-Fußbad,
AußenterrassemitSonnenliegen,römischesThermalbad,
schwedischeSauna,türkischesDampfbad,Wärmeliegenund
Ruhebereich.

HOTELGÄSTE VON ARTIEM HOTELS 22€

BESUCHER 26€

TAGESPÄSSE
THERMALRUNDGANG
Freie Nutzung derWellnesseinrichtungen ohne zeitliche
Begrenzung, damit Sie das Spa in IhremUrlaub in vollen
Zügen genießen können. 10% Ermäßigung auf alle
unsere individuellen Anwendungen.
Die Pässe sind persönlich und nicht übertragbar.
*Ganztägig gültig an Tagen IhrerWahl bei Aufenthalten von bis zu 15 Tagen.

SPA-TAG - 1 TAG* 32€

SPA-KURZURLAUB - 3 TAGE* 54€

WELLNESSWOCHE - 6 TAGE* 79€

WOHLFÜHL-AUFENTHALT - 10 TAGE* 99€

MONATSPASS - 1 MONAT 99€

ABO 5 THERMALRUNDGÄNGE À 90MIN. 99€

SPA DETOX DAY 115€

Freuen Sie sich auf einen Tag Entspannung im Artiem
Audaxmit Zugang zur Blue Spa Badelandschaft und
zum Pool Club The View. Ebenfalls inbegriffen sind eine
50-minütige Entspannungsmassage und ein Menü auf
der The View Terrasse. Außerdem erhalten Sie 10 %
Ermäßigung auf eine weitere individuelle Anwendung
am gleichen Tag. Je nach Verfügbarkeit, Getränke nicht inbegriffen.

SPA + MENÜ THE VIEW 49€

90-minütiger Thermalrundgang inKombinationmit einem
vollständigenMenü imFreienaufder Terrassedes The
View Pool Club. Je nach Verfügbarkeit, Getränke nicht inbegriffen.

SPA + BUFFETMENÜ 42€

90-minütiger Thermalrundgang in Kombinationmit
einemBuffetmenü im Restaurant Oliva oder Restaurant
Galdana. Je nach Verfügbarkeit, Getränke nicht inbegriffen.

GESCHENKGUTSCHEINE
BLUESPA
LandenSieeinensicherenTrefferundüberraschenSiemit
einemGeschenkgutscheindesBlueSpa@ArtiemAudax.
SchenkenSieGesundheitundWellnessüberunsereWebsite
underhaltenSiedenGutscheindirektperE-Mailoderper
Post ineinerGeschenkebox.SiekönnenunsereOnline-
DienstleistungenimVorausbezahlenundimAnschlussmit
IhremGutscheincodetelefonischreservieren.
www.artiemhotels.com

BADEKLEIDUNG UND BADEKAPPE
ERFORDERLICH
Zutritt ab 16 Jahren. Bitte bestätigen Sie Ihre
Reservierung telefonisch.
Tel. Blue Spa: +34 971 15 48 12



GESICHTSBEHANDLUNGEN
STRAHLENDE SCHÖNHEIT 30’ 40€

Verjüngende und feuchtigkeitsspendende
Gesichtsbehandlungmit Biokosmetik von Dr. Hauschka,
ideal in Kombinationmit unseren Körperbehandlungen.

HAUSCHKA INDIVIDUELL 60’ 68€

Vollständige Reinigungs- und Pflegeanwendung mit
speziell auf die Bedürfnisse Ihrer Haut abgestimmten
Produkten.

HAUSCHKA KOMPLETT
INDIVIDUELL 75’ 85€

Ganzheitliches Ritual zur Gesichtsreinigung
mit aromatisiertem Musselin und individuell
abgestimmten Produkten. Naturkosmetik, die
für tiefe Entspannung und Wohlbefinden sorgt.
*Thermalrundgang inbegriffen.

STRAFFENDE BEHANDLUNG
VITAMIN C+CNATURA BISSÉ 60’ 70€

Mit ihrer starken antioxidantenWirkung und ihrem
hohen Gehalt an Vitamin C (6 %) sorgt diese straffende
Anwendung für eine strahlend schöne und frische Haut.

KÖRPERBEHANDLUNGEN
KÖRPERPEELING 25’ 40€

Ein herrliches Gefühl für die Haut, die mit diesem erstklassigen
Körperpeeling aus Salzkristallen und Blütenblättern erneuert
undmit viel Feuchtigkeit versorgt wird.

ALGENTHERAPIE/SCHLAMMTHERAPIE 25’ 40€

DieBraunalgenderBretagneentwässern,entgiftenundversorgen
denKörpermitMineralien.Meeresschlammreinigt,wirkt
entzündungshemmendundberuhigtdieHaut.Diewohltuenden
EigenschaftendesMeeres ineiner therapeutischenKörperpackung.

STRAFFENDE KÖRPERBEHANDLUNG
MIT VITAMIN C 60’ 75€

EinherrlichesPeelingundeinefeuchtigkeitsspendendeKörperpackung
mithohemVitaminC-Gehaltsorgenfüreinestraffe,strahlendschöne
undweicheHaut,umhülltvoneinemexquisitenParfum.

ANTI-CELLULITE-BEHANDLUNG 70’ 83€

Algentherapie und spezifische Lokalbehandlung. Hilft, Toxine
zu beseitigen und der Entstehung von Cellulite vorzubeugen.
*Erkundigen Sie sich nach unseren Anti-Cellulite-Packungen.
*Thermalrundgang inbegriffen.

WICHTIG: Bei Nichterscheinen oder Stornierungen weniger als 2 Stunden vor dem vereinbarten Termin werden Ihnen 50 % des
Gesamtbetragsin Rechnunggestellt. Wirempfehlen Ihnen,einige Minutenvor IhremTermin zuerscheinen, umden gebuchtenService
vollständig genießen zu können. Die Ermäßigungen und Dienstleistungen der jeweiligen Pakete können nicht auf andere Personen
übertragen werden. Bitte informieren Sie uns, wenn Sie an einer Erkrankung leiden, welche die Nutzung der Einrichtungen oder
Anwendungenbeeinträchtigt.

Alle Preise gelten pro Person und beinhalten die MwSt.

MASSAGENUNDTHERAPIEN
KALIFORNISCHE MASSAGE 70’ 99€

DieseMassage entstand in den 1960er Jahren in
Kalifornien. Sie kombiniert verschiedene Techniken und
das Konzept der bewussten AtmungundBerührung.Mit
sanften undharmonischenBewegungenwerden blockierte
Energien freigesetzt.

RAINDROP-THERAPIE 75’ 105€

DieseTechnikwurde voneinemVolksstamminNordamerika
entwickelt. Siewirdmit therapeutischenAromaölen
durchgeführt.ÜberdieWirbelsäulewerdenToxineund
Bakterien imOrganismusbeseitigt unddas Immunsystem
wirdangeregt,was für einumfassendesGleichgewicht sorgt.

LOMI-LOMI 50’ 80€

Entspannende, sensorielle Massage aus Hawaii,
harmonisierend und wohltuend wie die Wellen des
Meeres.

THAI-MASSAGE 70’ 99€

90’ 127€

Diese auf einem Futon durchgeführte Massage
kombiniert Dehnungstechniken, Streckpositionen und
Druckausübung. Sie erfolgt in bekleidetem Zustand im
Außenbereich inmitten der Natur.

AYURVEDA ABHYANGA 60’ 70€

Mit dieser einhüllendenMassage, die auf energetischer
Ebenemit spezifischen Aromaölen unseren Körper und
Geist ins Gleichgewicht bringt, reisen wir nach Indien. Die
Anwendung endet mit einigenMinuten im Hammam.

VULKANSTEINE 50’ 70€

Entspannende Wohlfühlmassage, die durch die
Bewegung warmer Vulkansteine auf dem Körper und
kalter Steine auf den Beinen Anspannungen löst und
Stress abbaut.

UNSERE RITUALE
DIESEELEMENORCAS 90’ 105€

Entdecken Sie Menorca mit all Ihren Sinnen. Ein Ritual,
bei dem Sie die Ruhe und Kraft unserer Insel erleben.
Fühlen Sie die Natur, die Erde und das Meer auf Ihrer
Haut. Eine exklusive Anwendung des Artiem Audax.
*Thermalrundgang inbegriffen.

CITRUS SUPREM 90’ 130€

Belebende Gesichts- und Körperanwendung mit
Zitrusaromen. Eine straffende Behandlung, die Ihre
Haut revitalisiert, zum Strahlen bringt und mit einem
unwiderstehlichen Duft nach Mandarine umhüllt.
*Thermalrundgang inbegriffen.

SUITE FOR TWO pro Person 70’ 76€

EntspannenSiegemeinsammit IhremPartnerbeidieser
sanftenundwohltuendenMassage.70MinutenEntspannung
undWohlbefindenmitLavendelölund-aromaundden
ZitrusdüftenderBiokosmetik. *Thermalrundgang inbegriffen.

DIAMONDROSE RITUAL 90’ 120€

Ultrapflegende Luxusbehandlungmit Damaszener-Rosen
undDiamantenstaub für eine besonders regenerierende
Wirkung. Die 90-minütige Anwendung umfasst Peeling
und Feuchtigkeitspflege und sorgtmit ihrem Rosenduft
für ein wahres Wohlbefinden und tiefe Entspannung.
*Thermalrundgang inbegriffen.

AYURVEDA FÜR PAARE pro Person 50’ 45€

EinRitualhinduistischenUrsprungs fürPaare,dasvoneinem
einzigenTherapeutenmitwarmenAromaölenaus Indien
durchgeführtwird.DiesewohltuendeAnwendungbringt
dieEnergiezwischenbeidenPartnern ineinharmonisches
Gleichgewicht.

SCHOKOLADENTHERAPIE 50’ 75€

EinesüßeMassagemitwarmerSchokolade,dieaufderHaut
schmilztundeinepflegende, feuchtigkeitsspendendeund
belebendeWirkunghat.EinperfekterAnti-Stress-Verbündeter,
derunsereEndorphinestimuliertundunsunsereSorgen
vergessenlässt.

NB CEUTICALS 60’ 70€

Feuchtigkeitsspendende Anwendung, welche
die Schutzmechanismen von sensibler und leicht
reizbarer Haut schützt, stärkt und stimuliert.

THE CURE 70’ 75€

Gründliche Reinigung unter Einbeziehung der Sirtuin-
Wissenschaft, um die Regenerationsfähigkeit Ihrer
Haut zu stärken.

ANTI-AGING NATURA BISSÉ 60’ 80€

Reich an Isoflavonen der Florentinischen Schwertlilie
mit einer stark straffenden Wirkung. Pflegt intensiv
und mildert das Erscheinungsbild feiner Linien.

JAPANISCHE
GESICHTSMASSAGE 50’ 65€

Eine sehr entspannende japanische Technik, die das
Erscheinungsbild von Fältchen und feinen Linien
mildert und für ein jüngeres Aussehen sorgt.

GESICHTSREFLEXOLOGIE 50’ 65€

Eine von Professor Châu in Saigon entwickelte
Therapie, die den Selbstregulierungsprozess des
Körpers durch die Stimulation bestimmter Punkte im
Gesicht anregt.

GESICHTSDRAINAGE 25’ 40€

Lymphdrainage von Gesicht und Hals, die Toxine
beseitigt und die Haut entlastet.

STEMPELMASSAGE 50’ 70€

Für absolute Entspannung sorgt diese angenehme
Massage mit warmen Stempeln und Aromaölen auf
der Haut.

ENTSPANNUNGSMASSAGE 25’ 40€*

50’ 65€

Sanfte Anti-Stress-Massage, ideal zum Abschalten und
Auftanken.
*Verfügbar auch als Sky Massage (im Freien).

CHIROMASSAGE/
SPORTMASSAGE 25’ 60€

50’ 80€

Eine präzise Massagetechnik, die Verspannungen löst.

INDIVIDUELLE THERAPIE 25’ 60€

50’ 80€

Spezifische Anwendung verschiedener
Massagetechniken und Therapien, abgestimmt auf die
jeweiligen Bedürfnisse.

LYMPHDRAINAGE
VODDER-METHODE 50’ 65€

Manuelle Therapie, die Toxine beseitigt und die
Lymphzirkulation verbessert. Sehr entspannend und
effektiv.

FUSSREFLEXZONENMASSAGE 50’ 65€

Eine uralte Technik, die verschiedene Punkte am Fuß
durch Druck manipuliert, um therapeutisch auf den
Organismus einzuwirken.

THAI-FUSSMASSAGE 50’ 65€

Traditionelle thailändische Massagetechnik, bei der vom
Fuß bis zum Knie Druck ausgeübt wird, um unseren
Körper in ein harmonisches Gleichgewicht zu versetzen.


