Der Thermalrundgang des Blue Spa entspannt, reinigt und
bringt den Korper ins Gleichgewicht. Hydromassagebecken
mit 34 und 38 Grad Wassertemperatur mit Whirlpoolsitzen
und Sprudelliegen, Hals-Nackenduschen, Eisbecken mit

12 Grad, vier Erlebnisduschen, Compostela-Fuf3bad,
AuBenterrasse mit Sonnenliegen, rémisches Thermalbad,
schwedische Sauna, tirkisches Dampfbad, Warmeliegen und
Ruhebereich.

HOTELGASTE VON ARTIEM HOTELS |22€
BESUCHER | 26€

Freie Nutzung der Wellnesseinrichtungen ohne zeitliche
Begrenzung, damit Sie das Spa in Ihrem Urlaub in vollen
Zugen genieBen kénnen. 10 % ErmaRigung auf alle
unsere individuellen Anwendungen.

Die Pésse sind personlich und nicht Gibertragbar.
*Ganztagig glltig an Tagen Ihrer Wahl bei Aufenthalten von bis zu 15 Tagen.

SPA-TAG - 1 TAG* |32¢
SPA-KURZURLAUB - 3 TAGE* ‘ 54€
WELLNESSWOCHE - 6 TAGE* ‘ 79€
WOHLFUHL-AUFENTHALT - 10 TAGE* ‘ 99€
MONATSPASS - 1 MONAT 199¢
ABO 5 THERMALRUNDGANGE A 90 MIN. ‘ 99€
SPA DETOX DAY | 115€

Freuen Sie sich auf einen Tag Entspannung im Artiem
Audax mit Zugang zur Blue Spa Badelandschaft und
zum Pool Club The View. Ebenfalls inbegriffen sind eine
50-minutige Entspannungsmassage und ein Menu auf
der The View Terrasse. AulRerdem erhalten Sie 10 %
ErmaRigung auf eine weitere individuelle Anwendung
am gleichen Tag. Je nach Verfiigbarkeit, Getranke nicht inbegriffen.

SPA + MENU THE VIEW 49€

90-minutiger Thermalrundgang in Kombination mit einem
vollstandigen Menu im Freien auf der Terrasse des The
View Pool Club. Je nach Verfiigbarkeit, Getranke nicht inbegriffen.

SPA + BUFFETMENU 42€

90-minutiger Thermalrundgang in Kombination mit
einem Buffetmenu im Restaurant Oliva oder Restaurant

Galdana. Jenach Verfligbarkeit, Getranke nicht inbegriffen.

Landen Sie einen sicheren Treffer und Gberraschen Sie mit
einem Geschenkgutschein des Blue Spa @ Artiem Audax.
Schenken Sie Gesundheit und Wellness Uber unsere Website
und erhalten Sie den Gutschein direkt per E-Mail oder per
Post in einer Geschenkebox. Sie kdnnen unsere Online-
Dienstleistungen im Voraus bezahlen und im Anschluss mit
Ihrem Gutscheincode telefonisch reservieren.
www.artiemhotels.com

BADEKLEIDUNG UND BADEKAPPE
ERFORDERLICH

Zutritt ab 16 Jahren. Bitte bestatigen Sie lhre
Reservierung telefonisch.
Tel. Blue Spa: +34 971 15 48 12

ARTIEM

AL DA X

Urb. Serpentona - Cala Galdana
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Menorca (Spain)
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DIE SEELE MENORCAS 90'| 105€

Entdecken Sie Menorca mit all Ihren Sinnen. Ein Ritual,
bei dem Sie die Ruhe und Kraft unserer Insel erleben.
Fuhlen Sie die Natur, die Erde und das Meer auf lhrer
Haut. Eine exklusive Anwendung des Artiem Audax.
*Thermalrundgang inbegriffen.

CITRUS SUPREM 90'| 130€

Belebende Gesichts- und Kérperanwendung mit
Zitrusaromen. Eine straffende Behandlung, die lhre
Haut revitalisiert, zum Strahlen bringt und mit einem
unwiderstehlichen Duft nach Mandarine umhullt.
*Thermalrundgang inbegriffen.

SUITE FOR TWO pro Person 70"| 76€

Entspannen Sie gemeinsam mit Ihrem Partner bei dieser
sanften und wohltuenden Massage. 70 Minuten Entspannung
und Wohlbefinden mit Lavendel6l und -aroma und den
Zitrusduften der Biokosmetik. *Thermalrundgang inbegriffen.

DIAMOND ROSE RITUAL 90| 120€

Ultrapflegende Luxusbehandlung mit Damaszener-Rosen
und Diamantenstaub fur eine besonders regenerierende
Wirkung. Die 90-minutige Anwendung umfasst Peeling
und Feuchtigkeitspflege und sorgt mitihrem Rosenduft
fur ein wahres Wohlbefinden und tiefe Entspannung.
*Thermalrundgang inbegriffen.

AYURVEDA FUR PAARE pro Person 50’ | 45€

Ein Ritual hinduistischen Ursprungs fur Paare, das von einem
einzigen Therapeuten mit warmen Aromadlen aus Indien
durchgefuhrt wird. Diese wohltuende Anwendung bringt

die Energie zwischen beiden Partnern in ein harmonisches
Gleichgewicht.

SCHOKOLADENTHERAPIE 50'| 75€

Eine stif3e Massage mit warmer Schokolade, die auf der Haut
schmilzt und eine pflegende, feuchtigkeitsspendende und
belebende Wirkung hat. Ein perfekter Anti-Stress-Verblndeter,
der unsere Endorphine stimuliert und uns unsere Sorgen
vergessen lasst.

STRAHLENDE SCHONHEIT 30'|40€

Verjungende und feuchtigkeitsspendende
Gesichtsbehandlung mit Biokosmetik von Dr. Hauschka,
ideal in Kombination mit unseren Kérperbehandlungen.

HAUSCHKA INDIVIDUELL 60’ | 68€

Vollstandige Reinigungs- und Pflegeanwendung mit
speziell auf die BedUrfnisse Ihrer Haut abgestimmten
Produkten.

HAUSCHKA KOMPLETT
INDIVIDUELL

Ganzheitliches Ritual zur Gesichtsreinigung
mit aromatisiertem Musselin und individuell
abgestimmten Produkten. Naturkosmetik, die
flr tiefe Entspannung und Wohlbefinden sorgt.
*Thermalrundgang inbegriffen.

75" 85€

STRAFFENDE BEHANDLUNG

VITAMIN C+C NATURA BISSE 60’

70€

Mit ihrer starken antioxidanten Wirkung und ihrem
hohen Gehalt an Vitamin C (6 %) sorgt diese straffende
Anwendung flr eine strahlend schéne und frische Haut.

NB CEUTICALS 60'| 70€

Feuchtigkeitsspendende Anwendung, welche
die Schutzmechanismen von sensibler und leicht
reizbarer Haut schitzt, starkt und stimuliert.

THE CURE 70'| 75€

Grundliche Reinigung unter Einbeziehung der Sirtuin-
Wissenschaft, um die Regenerationsfahigkeit Ihrer
Haut zu starken.

ANTI-AGING NATURA BISSE 60’ | 80€

Reich an Isoflavonen der Florentinischen Schwertlilie
mit einer stark straffenden Wirkung. Pflegt intensiv
und mildert das Erscheinungsbild feiner Linien.

JAPANISCHE
GESICHTSMASSAGE

Eine sehr entspannende japanische Technik, die das
Erscheinungsbild von Faltchen und feinen Linien
mildert und fur ein jungeres Aussehen sorgt.

50’

65€

GESICHTSREFLEXOLOGIE 50'|65€

Eine von Professor Chau in Saigon entwickelte
Therapie, die den Selbstregulierungsprozess des
Korpers durch die Stimulation bestimmter Punkte im
Gesicht anregt.

GESICHTSDRAINAGE 25'| 40€

Lymphdrainage von Gesicht und Hals, die Toxine
beseitigt und die Haut entlastet.

KORPERPEELING 25'| 40€

Ein herrliches Gefuhl fur die Haut, die mit diesem erstklassigen
Korperpeeling aus Salzkristallen und BlUtenblattern erneuert
und mit viel Feuchtigkeit versorgt wird.

ALGENTHERAPIE/SCHLAMMTHERAPIE 25’

Die Braunalgen der Bretagne entwassern, entgiften und versorgen
den Korper mit Mineralien. Meeresschlamm reinigt, wirkt
entziindungshemmend und beruhigt die Haut. Die wohltuenden
Eigenschaften des Meeres in einer therapeutischen Kérperpackung.

40€

STRAFFENDE KORPERBEHANDLUNG
MIT VITAMIN C

Ein herrliches Peeling und eine feuchtigkeitsspendende Kdrperpackung
mit hohem Vitamin CG-Gehalt sorgen fur eine straffe, strahlend schéne
und weiche Haut, umhillt von einem exquisiten Parfum.

60" | 75€

ANTI-CELLULITE-BEHANDLUNG 70" | 83€

Algentherapie und spezifische Lokalbehandlung. Hilft, Toxine
zu beseitigen und der Entstehung von Cellulite vorzubeugen.
*Erkundigen Sie sich nach unseren Anti-Cellulite-Packungen.
*Thermalrundgang inbegriffen.

WICHTIG: Bei Nichterscheinen oder Stornierungen weniger als 2 Stunden vor dem vereinbarten Termin werden lhnen 50 % des
Gesamtbetragsin Rechnung gestellt. Wir empfehlen Ihnen, einige Minuten vor lhrem Termin zu erscheinen, um den gebuchten Service

vollstandig genieen zu kénnen. Die Ermaligungen und Dienstleistungen der jeweiligen Pakete kdnnen nicht auf andere Personen
Ubertragen werden. Bitte informieren Sie uns, wenn Sie an einer Erkrankung leiden, welche die Nutzung der Einrichtungen oder
Anwendungen beeintrachtigt.

Alle Preise gelten pro Person und beinhalten die MwSt.

KALIFORNISCHE MASSAGE 70'| 99€

Diese Massage entstand in den 1960er Jahren in
Kalifornien. Sie kombiniert verschiedene Techniken und

das Konzept der bewussten Atmung und Berlhrung. Mit
sanften und harmonischen Bewegungen werden blockierte
Energien freigesetzt.

RAINDROP-THERAPIE 75'| 105€

Diese Technik wurde von einem Volksstamm in Nordamerika
entwickelt. Sie wird mit therapeutischen Aromadlen
durchgefiihrt. Uber die Wirbelsiule werden Toxine und
Bakterien im Organismus beseitigt und das Immunsystem
wird angeregt, was fUr ein umfassendes Gleichgewicht sorgt.

LOMI-LOMI 50'| 80€
Entspannende, sensorielle Massage aus Hawaii,
harmonisierend und wohltuend wie die Wellen des
Meeres.

THAI-MASSAGE 70'| 99€

90’

127€

Diese auf einem Futon durchgefihrte Massage
kombiniert Dehnungstechniken, Streckpositionen und
Druckaustibung. Sie erfolgt in bekleidetem Zustand im
AuBenbereich inmitten der Natur.

AYURVEDA ABHYANGA 60'| 70€

Mit dieser einhillenden Massage, die auf energetischer
Ebene mit spezifischen Aromadlen unseren Kérper und
Geist ins Gleichgewicht bringt, reisen wir nach Indien. Die
Anwendung endet mit einigen Minuten im Hammam.

VULKANSTEINE 50'| 70€

Entspannende Wohlfiihimassage, die durch die
Bewegung warmer Vulkansteine auf dem Kérper und
kalter Steine auf den Beinen Anspannungen |6st und
Stress abbaut.

STEMPELMASSAGE 50'| 70€

FUr absolute Entspannung sorgt diese angenehme
Massage mit warmen Stempeln und Aromadlen auf
der Haut.

ENTSPANNUNGSMASSAGE 25'| 40€*

50" | 65€

Sanfte Anti-Stress-Massage, ideal zum Abschalten und
Auftanken.
*Verfligbar auch als Sky Massage (im Freien).

CHIROMASSAGE/
SPORTMASSAGE

251 60€

50" | 80€

Eine prazise Massagetechnik, die Verspannungen I0st.

INDIVIDUELLE THERAPIE 25'
50’

60€
80€

Spezifische Anwendung verschiedener
Massagetechniken und Therapien, abgestimmt auf die
jeweiligen Bedurfnisse.

LYMPHDRAINAGE
VODDER-METHODE
Manuelle Therapie, die Toxine beseitigt und die

Lymphzirkulation verbessert. Sehr entspannend und
effektiv.

50" | 65€

FUSSREFLEXZONENMASSAGE 50’

Eine uralte Technik, die verschiedene Punkte am Ful3
durch Druck manipuliert, um therapeutisch auf den
Organismus einzuwirken.

65€

THAI-FUSSMASSAGE 50" | 65€

Traditionelle thailandische Massagetechnik, bei der vom
FuB bis zum Knie Druck ausgelibt wird, um unseren
Kérper in ein harmonisches Gleichgewicht zu versetzen.



