Room
Service

Petit-déjeuner a la carte

® Petit-déjeuner poc a poc

Sélection de pains de notre ile, fromage de Menorca, charcuterie locale,
tomate et huile d'olive vierge extra, tortilla de légumes de saison rotis
au fromage de Menorca, viennoiserie, jus d'orange fraichement pressé,

fruit frais, yaourt, café, the ou infusion
Gluten, fruits a coque, ceufs, lait

Petit-déjeuner calm

Sélection de pains complets (seigle ou aux graines), dinde*, fromage frais
et avocat, viennoiserie complete, yaourt, céréales riches en fibres, confiture
allégée, fruits a coque, fruit frais, smoothie vert, café, the ou infusion

Fruits a coque, gluten, ceufs, lait

Petit-déjeuner sport

Sélection de pains km 0, dinde ou jambon serrano®*, viennoiserie, muesli
aux fruits, lait de soja, d'avoine ou de vache, tortilla ouverte au saumon
et fromage, miel, fruits a coque, fruit frais de saison, smoothie vert, café,

thé ou infusion
Fruits a coque, gluten, ceufs, lait, poisson, sulfites

Parfait pour partager

Jambon ibérique
avec pain a la tomate et huile d'olive vierge extra
Gluten, sulfites

® Planche de fromages
avec pickles, fruits a coque et biscuits sales
Fruits a coque, gluten, lait, sulfites

Croquettes de Menorca (6 unités)

au choix : soubressade et fromage / gambas / jambon ibérique

Crustaces, gluten, ceufs, lait, mollusques, poisson, sulfites

Salades fresh

Salade thail aux crevettes

avec pousses tendres, mayonnaise legere a la mangue et touche croquante
Fruits a coque, cacahuétes, crustaces, gluten, ceufs, lait, poisson, soja, sulfites

® Salade au fromage de chévre et figat

avec jeunes pousses, tomates cerises, confiture de figues, noix et

graines de courge
Fruits a coque, gluten, lait, sulfites, végétarien

Soupes et cremes

Creme du jour
Céleri, vegetarien

Gazpacho naturel
Sulfites, végétarien

Street food & burgers
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SERVIS AVEC POMMES DE TERRE / FRITES DE PATATE DOUCE / SALADE

Bikini truffé

Crogue-monsieur au jambon, fromage et beurre a la truffe

Gluten, lait, sulfites

® Smash burger

de boeuf de Menorca, oignon caramélisé, bacon, fromage de Mahon et

mayonnaise a la truffe
Gluten, ceufs, lait, sulfites

Veggie burger

de protéine de Iégumineuses, avocat, betterave et fromage de chevre

Gluten, ceufs, lait, sulfites, végétarien

Pizzas artisanales

® Pizza veggie de Menorca
avec legumes rotis du potager
Gluten, ceufs, lait, sulfites, végétarien

Pizza classique
de jambon cuit et fromage de Menorca
Gluten, ceufs, lait

Pizza au poulet braisé
avec tomates séchees, olives, capres et parmesan
Gluten, ceufs, lait, sulfites

Pates & woks

Tortellini a la ricotta
avec sauce pesto
Fruits a coque, gluten, ceufs, lait, végétarien

Wok de poulet fermier

avec legumes sautés, noix de cajou, sauce aux huitres, gingembre et sesame

Cacahuetes, fruits a coque, gluten, ceufs, lait, mollusques, soja, sésame

® Wok de léegumes au tofu

avec légumes sautes, noix de cajou, sauce soja, gingembre et sesame

Cacahuetes, fruits a coque, gluten, ceufs, lait, soja, sésame

Desserts

Yaourt nature
Fruits a coque, lait, végetarien

Tarte fraiche du jour
Fruits a coque, gluten, ceufs, lait, soja, vegetarien

Sélection de fruits de saison
Végeétarien

® Points forts recommandes par ARTIEM

Prix en euros / TVA incluse

ARTIEM

FRESHPEOPLE MAKE THE DIFFERENCE

MENORCA

RESERVA DE BIOSFERA
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