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Blue Café

aportam

CUIDANDO TU SALUD, RESPETANDO NUESTRO ENTORNO.
HEMOS DISENADO ESTA CARTA SIGUIENDO NUESTRO PROYECTO
APORTAM, OFRECIENDO UNA PROPUESTA EQUILIBRADA

QUE UNE SABOR, RESPETO AL MEDIOAMBIENTE Y CREA
PROSPERIDAD EN EL ENTORNO. CON APORTAM QUEREMOS
INSPIRAR FELICIDAD A TRAVES DE LA ALIMENTACION.

@@
MENORCA

Certificada




Desayuno vista mar

Café y bolleria
Frutos de cdscara, gluten, huevo, Idcteos, vegetariano

Desayuno Continental
Café/té/leche, zumo de naranja, tostadas, bolleria con mermelada y mantequilla
Frutos de cdscara, gluten, ldcteos, vegetariano

Desayuno Mediterraneo
Café/té/leche, zumo de naranja, pan con tomate y AOVE
Gluten, vegetariano

Tostada con mantequilla y mermelada
Gluten, ldcteos, vegetariano

Tostada con tomate y AOVE
Gluten, vegetariano

Surtido de bolleria
Gluten, ldcteos, vegetariano

Picoteo
Jamén ibérico con pan de cristal y tomate rallado
Gluten, sulfitos

Queso y aceitunas alifnadas con picos
Gluten, ldcteos, sulfitos, vegetariano

Patatas chips (bolsa)
Vegetariano

Aceitunas Gordal alinadas
Vegetariano

Gildén de piparra, aceitunas y boquerén
Pescado

Pincho de tortilla con pan de cristal
Gluten, huevos, vegetariano

Ensaladilla rusa
Gluten, huevos, ldcteos, pescado, sulfitos
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Para comer aqui o para llevar

Ensalada Griega

con pasta, tomate, pepino, orégano, queso feta y aceitunas negras

Gluten, huevos, ldcteos, sulfitos, vegetariano

Poke bowl de salmén

con arroz, tomates cherry, vegetales encurtidos, soja y algas

Gluten, huevos, Ildcteos, pescados, sésamo, soja, sulfitos

Ensalada Thai de pollo y mango

con arroz, vegetales, cacahuetes, menta y brotes tiernos

Cacahuetes, gluten, pescado, sésamo, soja, sulfitos

Focaccia de jamoén serrano y queso brie
con pesto y rucula
Gluten, ldcteos, sulfito

Bagel de salmén ahumado
con queso crema y gremolata de limén
Gluten, huevo, ldcteos, pescado, sulfitos

Focaccia de berenjena, mozzarella y tomate
con pesto y polvo de aceituna
Frutos de cdscara, gluten, soja, ldcteos, vegetariano

Meriendas

Merienda a la espafiola
Tarta del dia + café o té
Frutos de cdscara, gluten, huevo, Idcteos, vegetariano

Merienda a la inglesa

Afternoon Tea (para 2 personas): copa de cava/mimosa, café/té/infusion,

bocaditos salados y dulces

Frutos de cdscara, gluten, huevo, Idcteos, mostaza, pescado, sésamo, vegetariano

Blue Café

12,50

17

14,50

12,50

13,50

10,50

19



Blue Café

Dulces

Brownie de chocolate 7
con salsa de caramelo salado
Frutos de cdscara, gluten, huevo, Idcteos, vegetariano

Ensaimada menorquina 6
Frutos de cdscara, gluten, huevo, Idcteos, vegetariano

Tarta del dia 7
Frutos de cdscara, gluten, huevo, Idcteos, vegetariano



Si no puedes terminar tu plato puedes pedir que te
lo preparemos para llevar y disfrutarlo mas tarde.
Luchemos juntos contra el desperdicio alimentario.





