
blue spa
VOLLSTÄNDIGER
THERMALRUNDGANG
IN 90 MINUTEN
Der Thermalrundgang des Blue Spa entspannt, 
reinigt und bringt den Körper ins Gleichgewicht. 
Hydromassagebecken mit 34 und 38 Grad 
Wassertemperatur mit Whirlpoolsitzen und 
Sprudelliegen, Hals-Nackenduschen, Eisbecken 
mit 12 Grad, vier Erlebnisduschen, Compostela-
Fußbad, Außenterrasse mit Sonnenliegen, römisches 
Thermalbad, schwedische Sauna, türkisches 
Dampfbad, Wärmeliegen und Ruhebereich.

HOTELGÄSTE VON ARTIEM HOTELS 22€

BESUCHER 28€

TAGESPÄSSE
THERMALRUNDGANG
Nutzen Sie das Spa während Ihres Aufenthalts und 
erhalten Sie 10% Rabatt auf die Behandlungen, wenn 
Sie eines unserer Pakete mit mehreren Behandlungen 
buchen.
Die Gutscheine sind persönlich und nicht übertragbar.

FÜR DIE GÄSTE DES HOTELS:

3 SITZUNGEN ZU 90’ 54€

6 SITZUNGEN ZU 90’ 79€

10 SITZUNGEN ZU 90’ 99€

FÜR NICHT UNTERGEBRACHTE 
KUNDEN:
MONATSGUTSCHEIN
 1 Kalendermonat, max 90’ täglich, je nach Verfügbarkeit) 105€

5 X 90’ SITZUNGSGUTSCHEIN 
Ganze Saison 99€

SPA DETOX DAY
Genießen Sie einen entspannten Tag bei ARTIEM Audax 
mit:

- ein 90-minütiger Thermalkreislauf im Blue Spa

- eine 50-minütige Entspannungsmassage

- 10 % Ermäßigung auf eine weitere Einzelbehandlung, die 
Sie am selben Tag in Anspruch nehmen können.

Sie können den Pool Club The View mit einem Menü auf 
der Terrasse von The View nutzen, um die Sonne und den 
Pool zu genießen (Getränke nicht inbegriffen).

Je nach Verfügbarkeit.

115€

SPA + MENÜ THE VIEW 50€

90-minütiger Thermalrundgang in Kombination 
mit einem vollständigen Menü im Freien auf der 
Terrasse des The View Pool Club. Je nach Verfügbarkeit, 

Getränke nicht inbegriffen

SPA + BUFFETMENÜ 45€

90-minütiger Thermalrundgang in Kombination mit 
einem Buffetmenü im Restaurant Oliva oder Restaurant 
Galdana Je nach Verfügbarkeit, Getränke nicht inbegriffen.

GESCHENKGUTSCHEINE
BLUE SPA
Landen Sie einen sicheren Treffer und überraschen Sie 
mit einem Geschenkgutschein des Blue Spa @ Artiem 
Audax. Schenken Sie Gesundheit und Wellness über 
unsere Website und erhalten Sie den Gutschein direkt 
per E-Mail oder per Post in einer Geschenkebox. Sie 
können unsere Online- Dienstleistungen im Voraus 
bezahlen und im Anschluss mit Ihrem Gutscheincode 
telefonisch reservieren. 
www.artiemhotels.com

BADEKLEIDUNG UND BADEKAPPE
ERFORDERLICH.  
Zutritt ab 16 Jahren. Bitte bestätigen Sie Ihre
Reservierung telefonisch.
Tel. Blue Spa: +34 971 15 48 12

GESICHTSBEHANDLUNGEN
STRAHLENDE SCHÖNHEIT 30’ 40€

Verjüngende und feuchtigkeitsspendende 
Gesichtsbehandlung mit Biokosmetik von Dr. Hauschka, 
ideal in Kombination mit unseren Körperbehandlungen.

HAUSCHKA INDIVIDUELL 60’ 68€

Vollständige Reinigungs- und Pflegeanwendung mit 
speziell auf die Bedürfnisse Ihrer Haut abgestimmten 
Produkten.

JAPANISCHE GESICHTSMASSAGE 50’ 65€

Eine sehr entspannende japanische Technik, die das 
Erscheinungsbild von Fältchen und feinen Linien mildert 
und für ein jüngeres Aussehen sorgt.

GESICHTSREFLEXOLOGIE 50’ 65€

Eine von Professor Châu in Saigon entwickelte Therapie, 
die den Selbstregulierungsprozess des Körpers durch die 
Stimulation bestimmter Punkte im Gesicht anregt.

KÖRPERBEHANDLUNGEN
ALGENTHERAPIE/
SCHLAMMTHERAPIE

25’ 40€

Die Braunalgen der Bretagne entwässern, entgiften 
und versorgen den Körper mit Mineralien. 
Meeresschlamm reinigt, wirkt entzündungshemmend 
und beruhigt die Haut. Die wohltuenden Eigenschaften 
des Meeres in einer therapeutischen Körperpackung.

UNSERE RITUALE
AYURVEDA FÜR PAARE pro Person       50’ 45€

Ein Ritual hinduistischen Ursprungs für Paare, das von 
einem einzigen Therapeuten mit warmen Aromaölen 
aus Indien durchgeführt wird. Diese wohltuende 
Anwendung bringt die Energie zwischen beiden 
Partnern in ein harmonisches Gleichgewicht.

WICHTIG: Bei Nichterscheinen oder Stornierungen weniger 
als 2 Stunden vor dem vereinbarten Termin werden 
Ihnen 50 % des Gesamtbetrags in Rechnung gestellt. Wir 
empfehlen Ihnen, einige Minuten vor Ihrem Termin zu 
erscheinen, um den gebuchten Service vollständig genießen 
zu können. Die Ermäßigungen und Dienstleistungen der 
jeweiligen Pakete können nicht auf andere Personen 
übertragen werden. Bitte informieren Sie uns, wenn 
Sie an einer Erkrankung leiden, welche die Nutzung der 
Einrichtungen oder Anwendungen beeinträchtigt.

Alle Preise gelten pro Person und beinhalten die MwSt.

MASSAGEN UND 
THERAPIEN
KALIFORNISCHE MASSAGE 60’ 85€

Diese Massage entstand in den 1960er Jahren 
in Kalifornien. Sie kombiniert verschiedene 
Techniken und das Konzept der bewussten Atmung 
und Berührung. Mit sanften und harmonischen 
Bewegungen werden blockierte Energien 
freigesetzt.

THAI-MASSAGE 60’ 85€

Diese auf einem Futon durchgeführte Massage 
kombiniert Dehnungstechniken, Streckpositionen 
und Druckausübung. Sie erfolgt in bekleidetem 
Zustand im Außenbereich inmitten der Natur.

AYURVEDA ABHYANGA 60’ 70€

Mit dieser einhüllenden Massage, die auf 
energetischer Ebene mit spezifischen Aromaölen 
unseren Körper und Geist ins Gleichgewicht bringt, 
reisen wir nach Indien. Die Anwendung endet mit 
einigen Minuten im Hammam.

ENTSPANNUNGSMASSAGE  25’ 40€*

50’ 65€

Sanfte Anti-Stress-Massage, ideal zum Abschalten 
und Auftanken. 
*Verfügbar auch als Sky Massage (im Freien)

CHIROMASSAGE/
SPORTMASSAGE 25’ 60€

50’ 80€

Eine präzise Massagetechnik, die Verspannungen 
löst.

INDIVIDUELLE THERAPIE 25’ 60€

50’ 80€

Spezifische Anwendung verschiedener 
Massagetechniken und Therapien, abgestimmt auf 
die jeweiligen Bedürfnisse.

LYMPHDRAINAGE 
VODDER-METHODE

50’ 65€

Manuelle Therapie, die Toxine beseitigt und die 
Lymphzirkulation verbessert. Sehr entspannend 
und effektiv.

FUSSREFLEXZONENMASSAGE 50’ 65€

Eine uralte Technik, die verschiedene Punkte am 
Fuß durch Druck manipuliert, um therapeutisch auf 
den Organismus einzuwirken.

THAI-FUSSMASSAGE 50’ 65€

Traditionelle thailändische Massagetechnik, bei der 
vom Fuß bis zum Knie Druck ausgeübt wird, um 
unseren Körper in ein harmonisches Gleichgewicht 
zu versetzen.
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