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Blue Spa

90" ZUTRITT ZU ALLEN WELLNESS-ANLAGEN
22 € (Gaste) / 28 € (Besucher)

Die Thermalanlage des Blue Spa ist zum Entspannen, zum Entschlacken
und zum Ausgleich von Kérper und Geist konzipiert. 34 °C und 38 °C
warme Hydromassagebecken mit Whirlpool, Sprudelliegen,
Nackenduschen, 12 °C Kaltwasserbecken, vier Arten von
Spezialduschen, Compostela-Fu3bad, Aulenterrasse mit Liegen,
romisches Tepidarium, Sauna, Dampfbad, Warmeliegen und
Entspannungsbereich.

EINTRITTSKARTEN FUR THERMALANLAGE
Nutzen Sie die Wellness-Anlage wahrend Ihres Aufenthalts und die 10 %
Rabatt auf die Anwendungen bei Buchung eines unserer Pakete mit
mehreren Anwendungen. Die Eintrittskarten sind personlich und nicht
Ubertragbar.

EINTRITTSKARTEN FUR GASTE (90")
3 Eintritte /54 € 6 Eintritte /79 € 10 Eintritte /99 €

MONATSKARTE FUR BESUCHER 105 €
1 Kalendermonat, max. 90' pro Tag, nach Verflgbarkeit.

KARTE FUR 5 EINTRITTE ZU 90' FUR BESUCHER 929 €
Die ganze Saison.

SPA DETOX DAY* 115€
Genielden Sie einen entspannten Tag bei ARTIEM Audax mit:

- einem 90-mindtiger Eintritt in die Thermalanlage Blue Spa;

- einer 50-mindtigen Entspannungsmassage;

- 10 % Rabatt auf eine weitere individuelle Anwendung am selben Tag;

- Der Pool Club The View erwartet Sie mit einem Menu auf der
Terrasse von The View, wo Sie die Sonne und den Pool genieRen kénnen
(Getranke nicht inbegriffen).

SPA + MENU THE VIEW * 90° / 55€

In Kombination mit einem umfassenden Menu im Freien, auf der
Terrasse des The View Pool Club. Getranke nicht inbegriffen.

SPA + BUFFET-MENU * 90’/ 55€
In Kombination mit dem Buffet-Menu im Restaurant Oliva oder im
Restaurant Galdana. Getranke nicht inbegriffen.

BLUE SPA GESCHENKGUTSCHEINE

Uberraschen Sie treffsicher mit einem Blue Spa @ Artiem Audax Geschenk.
Schenken Sie Gesundheit und Wellness Uber unsere Website; erhalt sofort
per E-Mail oder in einer Geschenkbox per Post. Sie konnen flr unsere
Dienstleistungen im Voraus online bezahlen. Die Reservierung erfolgt
spater mit Ihrem Gutscheincode per Telefon. www.artiemhotels.com

*Je nach Verfugbarkeit.



Massagen & Therapien

KALIFORNISCHE MASSAGE 60' / 90€
Diese in den 1960er Jahren in Kalifornien entstandene Massage
verbindet verschiedene Techniken mit bewusstem Kontakt, Atem und
Prasenz. Ihre sanften, harmonischen Bewegungen helfen, blockierte
Energien zu I6sen.

THAI-MASSAGE 60' / 95€
Diese auf einem Futon durchgeflhrte Massage kombiniert Dehnungs-,
Manipulations- und Drucktechniken. Sie wird in spezieller Kleidung auf
einer Plattform im Freien, inmitten der Natur, durchgefuhrt.

AYURVEDISCHE ABHYANGA 60' / 75€
Wir begeben uns nach Indien mit dieser einhlllenden Massage, die
auf energetischer Ebene mit speziellen Olen wirkt und Kérper und
Geist in Einklang bringt. Die Anwendung endet mit einigen Minuten im
Hammam.

ANTI-STRESS-MASSAGE (Alqvimia) 25'/50€|50' / 75€
Sanfte Anti-Stress- Massaie ideal um sich auszuruhen und die Sorgen zu
vergessen.Erhaltlich als Sky Massage (Open Air).

ANTI-STRESS-MASSAGE (Alqvimia) 25'/50€|50' / 75€
Sanfte Anti-Stress-Massage, ideal zum Ausruhen und Abschalten der
Sorgen. Verflgbar als Sky Massage (im Freien).

CHIROMASSAGE / SPORTMASSAGE (Alqvimia) 25'/70€|50' / 90€
Massage mit einer besonders technischen und prazisen Manipulation,
zur Beseitigung von Muskelverspannungen.

INDIVIDUELLE THERAPIE 25'/70€|50' / 90€
Spezielle Anwendung verschiedener Massagetechniken und
-therapien fur spezifische Bedurfnisse.

LYMPHDRAINAGE NACH VODDER 50'/ 70€
Manuelle Therapie zum Abbau von Giftstoffen und zur Verbesserung
des Lymphflusses. Sehr entspannend und effektiv.

FUSSREFLEXZONENMASSAGE 50'/70€
Eine uralte Technik zur Manipulation der FU3e, um Uber die
Reflexpunkte eine therapeutische Wirkung auf den Kérper zu erzielen.

THAI-FUSSMASSAGE 50'/ 70€
Traditionelle thailandische Massagetechnik, bei der vom Ful? bis zum
Knie Druck ausgeubt wird, um den Korper zu harmonisieren und
auszugleichen.
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Korper- &

Gesichtsanwendungen

KORPERANWENDUNGEN

ALGENTHERAPIE / SCHLAMMTHERAPIE 25'/ 45€
Die Braunalgen der Bretagne remineralisieren, entwassern und
entgiften den Korper. Der Meeresschlamm reinigt, desinfiziert und
beruhigt die Haut.

Die Wohltaten des Meeres in einer therapeutischen Packung.

GESICHTSANWENDUNGEN

TOUCH OF LIGHT 30'/ 45€
Gesichtspflege mit verjingender und feuchtigkeitsspendender Maske,
ideal in Kombination mit Kérperanwendungen, mit Dr. Hauschka
Naturkosmetik.

INDIVIDUELLE HAUSCHKA-ANWENDUNG 60' / 70€
Komplette Reinigung und Pflege unter Anwendung der Produkte
dieser Linie, die am besten fur die spezifischen Bedurfnisse des
jeweiligen Hauttyps geeignet sind.

JAPANISCHE GESICHTSMASSAGE 50'/70€
Sehr entspannende japanische Technik, die Falten und Mimikfaltchen
auf prazise Weise behandelt und das Gesicht verjingt.




Unsere Rituale

PARTNER-AYURVEDA 50' / 45€ por persona
Hinduistisches Partnerritual, das von einem einzigen Therapeuten mit
warmen indischen Olen durchgefiihrt wird. Diese angenehme
Anwendung zielt darauf ab, die Energie zwischen beiden Partnern
auszugleichen und zu harmonisieren.

RITUALE VON ALQVIMIA

AGYPTISCHE KONIGIN 90"/ 150€
Jede Frau verdient es, sich wie eine Konigin zu fuhlen. Dieses
Schoénheitsritual auf der Basis von Salz und Schlamm aus dem Toten
Meer in Verbindung mit exotischen Duften und sanften Noten von
Weihrauch und Myrrhe verjingt die Haut, stellt ihre naturliche
Schoénheit und Attraktivitat wieder her und starkt das Selbstwertgefihl
und die innere weibliche Stdrke. Die Anwendung verfuhrt mit dem
ratselhaften Duft der Kénigin von Agypten, inspiriert von Kénigin
Kleopatra, einer der faszinierendsten Frauen der Geschichte.

OASE DER GELASSENHEIT 90' / 150€
Dieses Ritual vermittelt ein angenehmes Gefuhl von innerem Frieden
und tiefer Entspannung, das sowohl den Korper als auch den Geist
und die Emotionen einbezieht. Oase der Gelassenheit ist viel mehr als
nur ein Moment der totalen Entspannung. Das Ritual hilft, die innere
Harmonie und den Respekt fUr den eigenen Lebensrhythmus
wiederzufinden.

Es besteht aus der Kombination einer Anti-Stress-Kérperbehandlung
mit einer nahrenden und feuchtigkeitsspendenden
Gesichtsbehandlung.

PURE DETOX/TOTAL DETOX 60' / 95€
Entschlackung beteiligten Organe des Korpers, wodurch Giftstoffe,
Flissigkeit und Fett ausgeschieden werden und die Schonheit der
Haut wiederhergestellt wird.

ARTIEM SOMNI DE MENORCA VON ALQVIMIA 90' / 150€
Das Licht und die Ruhe Menorcas vereinen sich in dieser Anwendung,
bei der Zitrusfrichte und frische Aromen Korper und Geist mit
Energie und Vitalitat erfullen. Holen Sie sich eine leuchtende und
gesunde Haut und lassen Sie sich von den Eindrlcken, die Sie an
diese schone Insel erinnern, entfihren.
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Urb. Serpentona - Cala Galdana
07750 Ferreries

Menorca (Spanien)

(+34)971 1548 12 - Ext 3835
audax.bluespa@artiemhotels.com

IMPORTANTE: BADEKLEIDUNG UND BADEKAPPE SIND
OBLIGATORISCH. AZugang nur fur Personen Uber 16 Jahren.

Bitte rufen Sie an, um Ihre Reservierung zu bestatigen. Alle Preise
verstehen sich pro Person und inklusive Mehrwertsteuer. Bei
Nichterscheinen und Stornierungen, die weniger als 2 Stunden im Voraus
erfolgen, wird eine Gebuhr von 50 % des Gesamtbetrags eingehoben.
Wir empfehlen, einige Minuten vor dem Termin zu erscheinen, damit Sie
die gesamte vertraglich vereinbarte Dienstleistung in Anspruch nehmen
konnen. Die in den Paketen enthaltenen ErmalSigungen und Leistungen
sind nicht auf andere Personen Ubertragbar. Bitte teilen Sie uns mit,
wenn Sie an einer Krankheit leiden, die die Nutzung der Einrichtungen
oder Anwendungen beeintrachtigt.
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